SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ALTALOWA MayOn
LF BOGOTA DG

ACTA DE REUNIONES Y MESAS DE TRABAJO

CA-FT-02 V5

EVENTO: REUNION |:| MESADETRABAJOXD CAPACITACION |:| OTRO |:|

FECHA: 25/10/ 2023 HORA INICIO: 08:00 am HORA FINAL 09:00 am

REUNION N°:

LUGAR: Virtual .

TEMA: Contextualizacion del fentanilo como sustancia de riesgo.

RESPONSABLE: Nataly Bricefio SECRETARIO: Nataly Bricefio

1. OBJETIVO:

- Realizar un acercamiento y contextualizacion del fentanilo como una sustancia de riesgo.

2. PARTICIPANTES:

Registrar en este campo el nombre, cargo y firmas de los asistentes a la reunién, si supera el nUumero de campos permitidos

utilizar el formato de CA-FT-01 “Lista de asistencia institucional”

NOMBRE CARGO CORREO

DEPENDENCIA/USS

FIRMA

1 [|Ver listado de
asistencia

3. ORDEN DEL DIA: (TEMAS A TRATAR)

¢, Qué es el fentanilo?

El fentanilo, una breve historia.

¢,Cuales son los usos médicos del fentanilo?.
¢,Cudl es la forma fisica del fentanilo?

Qué pasa con la sobredosis de opiaceos.
¢,Cuales son los signos de sobredosis?.

¢, Como prevenir la sobredosis?

¢, Qué se ha realizado en Colombia?
Referencias

4. VERIFICACION DEL QUORUM: (Este debe ser mayor al 50% de los invitados)

Se cuenta con el 100% de los patrticipantes
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5. SEGUIMIENTO A COMPROMISOS ANTERIORES: (Si aplica)

No aplica

6. DESARROLLO DE LOS TEMAS:

El fentanilo es un opioide sintético que es hasta 50 veces mas fuerte que la heroina y 100 veces
mas fuerte que la morfina.

El Fentanilo puede administrarse por diversas vias, ya sea IV, IM, transdérmica, intranasal y en

el espacio intratecal.

Es un analgésico que actla predominantemente en el receptor Mu. Aunque también tiene

la capacidad de activar otros receptores Delta y Kappa. Afecta estructuras relacionadas

con el control de emociones, dolor y la recompensa.

Hay dos tipos de fentanilo: farmacéutico y fabricado ilicitamente. Farmacéutico es recetado
por los médicos para tratar el dolor intenso, especialmente después de una operacion y en
las etapas avanzadas del cancer. llicito ,distribuye en mercados de drogas ilegales por su
efecto similar al de la heroina. Con frecuencia se afiade a otras drogas debido a su
extrema potencia, lo que hace que las drogas se vuelvan mas potentes, mas adictivas

y mas peligrosas.

El fentanilo una breve historia:

- Sintesis en la década del 70 resultado de la busqueda por generar un analgésico intravenoso
de accion corta.

- Finales de los 70 laboratorios clandestinos en China empezaron a sintetizar
alfa-metilfentanilo, el primero de muchos analogos ilicitos de la sustancia original. China-
White

- Enlos 80 comenzaron a sintetizarse diferentes derivados ilicitos del fentanilo. En
California se identifico la venta de 3-metilfentanilo, carfentanilo y el sufentanilo.

- Posteriormente aparece la prescripcion masiva de medicamentos opioides

- Enel 2010, mayores reportes de muertes como consecuencia de sobredosis y depresiones
respiratorias. Para el afio 2017, el fentanilo ya habia superado a la heroina como la
droga responsable de la mayor parte de las muertes por sobredosis en Estados Unidos.

El Fentanilo y derivados como el alfentanilo, sufentanilo, remifentanilo se utilizan como analgésico
y anestésicos en humanos y el carfentanilo, tiene uso veterinario.

/Analgesia preoperatoria.

Adjunto de anestesia.

Auxiliar de anestesia regional.

Anestesia general.

Control del dolor postoperatorio.

Dolor agudo de moderado a severo.

Sedante en pacientes intubados

Casos severos de dolor, en pacientes con fallo renal
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Dolor crénico
Formas fisicas:
» El Fentanilo farmacéutico suele presentarse en forma de soluciones para inyeccion,
en pastillas o en parches transdérmicos.
» Para su uso ilicito, se puede encontrar en forma de polvo de color amarillo claro, en forma
de pastillas y en ocasiones, en trozos delgados de cartén impregnados con Fentanilo.
* En EEUU es comun encontrar el Fentanilo ilicito en forma de pastillas de falsa oxicodona
y alprazolam, asimismo, existe una nueva tendencia de incorporar una variedad de
colores en estos productos, de tal manera que ha surgido el llamado “Fentanilo arcoiris”.

Las drogas podrian contener niveles mortales de fentanilo, y no se puede ver, percibir su sabor
ni percibir su olor. Es casi imposible saber si las drogas fueron mezcladas con fentanilo, a menos
que analice sus drogas con tiras de prueba de fentanilo.

Las tiras de prueba son baratas y por lo general dan resultados en 5 minutos o0 menos. Debe

tener precaucién, ya que las tiras de prueba podrian no detectar drogas similares al fentanilo que
son mas potentes, como el carfentanilo.

Signos de sobredosis de opiaceos:

Pupilas pequefias, contraidas, como de punta de alfiler
Quedarse dormido o perder el conocimiento
Respiracion lenta, débil o sin respiracion

Sonidos de atragantamiento

Cuerpo flacido

Piel fria 0 himeda y pegajosa

Palidez

Prevencion de sobredosis

Mejorar la prescripcién de opioides

Prevenir el trastorno por consumo de opioides: Programas de seguimiento de medicamentos
recetados, Leyes estatales sobre medicamentos recetados.

Tratar el trastorno por consumo de opioides: metadona, buprenorfina.

Revertir la sobredosis para prevenir la muerte. Ampliar el acceso y el uso de naloxona.

Actividades realizadas en Colombia:

1. Alerta temprana de uso de opioides

2. Politica Publica: Desde diciembre de 2018, el pais cuenta con la Politica Integral
para Enfrentar el Problema de las Drogas: Ruta Futuro.
El Ministerio de Salud y Proteccién Social adopt6 la Politica Integral para la Prevencion
y Atencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas (Resolucion 089 del 2019).

Para finalizar se presenta las referencias con las que se realizo la presentacion.
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7. COMPROMISOS:
QUE cOMO CUANDO QUIEN

(Tareao actividad)

(Metodologia — estrategia)

(Fechalimite aaaa-mm--dd)

(Responsable)

Elaborar el acta de la

27 de octubre de

reunion. Correo electrénico 2023 Nataly Bricefio
Direccion de correo electronice NOMBRES % APELLIDOS DOCUMENTO SUBRED Uss CARGO FIRMA,
psicologiariaspai@gmail.com Sofia Tovar Salazar 1032504543 SISS Centro Oriente Hospital Santa Clara Psicologa RIAS SPA Sofia Tovar Salazar
jenrodpa18@gmail. com jennifer redriguez pardo 1023538579 580 Pablo IV Psicologa jennifer rodriguez
pshernandezr@hotmail com NORMA HERNANDEZ RINCON 1032371963 SUR OCCIDENTE PABLO VI LIDER DE RUTA NORMA HERNANDEZ
efilia.ariza35@gmail. com Efilia Ariza Vargas 1097992735 Sur occidente Pakblo VI Tecndloga en sistemas Efilia Ariza
danalinares%3@gmail. com Dana Alejandra Linares Rodriguez | 1013887072 Sur San Benito Trabajadora Social Dana Linares
darovads@gmail. com Dianiel Roa Vargas 1023914510 Sur Occidente Pakblo VI Gestor comunitario Daniel Roa Vv
LEJASALAMANCAMDGMAIL.COM ALEJANDRA SALAMANCA 10005984520 SUR OCCIDENTE PABLO VI TRABAJADORA SOCIAL A ALEJANDRA A SALAMANCA
eje.riaspal007 @subredcentrooriente.gov.q “vulieth Diaz Nieto 1012441025 Centro Oriente Santa clara Lider RI&5 SPA “Yulieth
spanortegestora@gmail. com Daniela Prieto 1182773102 Norte Fray Bartolome Gestora Daniela Prigto
dayanacarrillo. 1936@ gmail. com Drayana Andreina Carrillo Ortiz 1127524778 Centro oriente Santa clara Gestor Dayana Carrillo
fabianG4197S@gmail.com Fabian Aguilar 79736555 Sur San benite WMedico Fabian
rutaspa@subrednorte. gov.co Patricia Camargo Florez 52518874 Subred Norte Cami las Ferias Psicologa Lider RIAS SPA Patricia Camargo Florez
alejaliliapinerosbenavides@gmail.com ALEJANDRA PINEROS 52890704 SUR SAN BENTO LIDER DISTRITAL RUTA SPA ALEJANDRA PINEROS
Iperdomosan@gmail. com HEIDY LILLANA PERDOMO SANCHEZ | 1069755601 CENTRO ORIENTE SANTA CLARA TRABAJADORA SOCIAL LILLANA PERDOMO
dcpardoa@correo. udistrital edu.co Diana Carolina Pardo Avila 1032483299 sur San Benito Tecnologo de sistemas Diana Pardo
lizarazofredye@gmail.com Fredy E Lizarazo 7178256 Sur San Benito Md. Epidemiclogo Fredy
Ifmarrugo@saludcapital gov.co Luig Fernando Marrugo Llamas 79862743 Secretaria Distrital de Salud DAEPDSS Referente Técnico Distrital RIAS SPA Luig Fernandoe Marrugo Llamas
peirutaspanorte@gmail. com Jenny Wilena Pachan Duran 52467608 Norte Ferias. Psicologa Jenny Milena Pachdn Duran
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Qué hacer si cree que alguien tiene una sobredosis? ZQué se ha realizado en Colombia?
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&Cusles son los signos de sobredosis? &como prevenir la sobredosis?
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